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TEL:028-666-5666 

高根沢町宝積寺 2424-18 

ここには元気があります。 

笑顔があります。 

優しさもあります。 

そして、ちょっぴりユーモアもあります。 

それが私たちの「ＨＯＭＥ」です。 

激動の幕開けとなった 2024 年。元日早々、次々と飛び込んでくるニ

ュースに心が痛み、今年はどうなるのだろうという不安を感じえません

でした。宝夢では利用者様の不安をできるだけ軽減できるよう、1月は

活動的に過ごしました。新作の手作りおやつにチャレンジしたり、ドラ

イブではいつも以上に足を伸ばし、大田原、真岡、宇都宮へ行きました。

県庁や LRT では栃木県の発展ぶりに驚き、SL 館では懐古に盛り上が

り、白鳥の群れに童心に帰りと、心もワクワクに溢れた月となりました。

「楽しかった！」「こんなところ見せてもらえるなんて！」と喜んでく

ださる利用者様方の表情に、宝夢職員は宝夢の理念『利用者様を楽しま

せる』を実践することができる感謝の年明けとなりました。 

宝夢では災害発生時の業務継続計画は策定済みですが、能登半島地震

を受け、計画の見直し、訓練を行っています。 

 

高齢者介護施設 宝夢 

小規模多機能型居宅介護 大空 

認知症対応型グループホーム 大地 

あけまして 
おめでとうございます。 
朝食はおせち料理。 

今月の壁飾りは 
何ができるかな。 

県庁の展望室 

からの眺めに 

歓声が上がります！ 

来訪した 

幼稚園児からの

手紙に感激の涙 

高根沢町民の初詣は 
やっぱり安住神社。 

真岡の SL館 

客車にも 

乗りました 

ﾗｲﾌﾞ調理にワクワク！ 
熱々を召し上がれ！ 

大田原の白鳥の 

飛来地まで 

ドライブ。 

間近に 

たくさんの 

鳥たちに 

感激！ 

鏡開き。 
おやつは利用者様
からのリクエスト 
『お汁粉』 

手作りおやつ 
『麩のラスク』大好評！ 

破魔矢に願いを 
「いい年で 
ありますように。」 

鈴カステラ作り 

簡単なようで 

なかなか難しい。 

豆まきの鬼を 

作成中 

来る 2月の 

準備も忙しい 

 

全ての穴に 
観音様がいる！
と驚いた 
長岡百穴 

※新型コロナウィルス、インフルエンザが流行しています。 

 少しでも体調不良がある場合には面会はご遠慮下さい。 

 同居ご家族が感染疑いある場合には 

デイサービス、ショートステイご利用はご遠慮ください。 

3日（土） 節分 豆まき 

６～８日   自治医科大学医学生実習 

 １４日（水） バレンタインデー 

 ２０日（火） 幼稚園児来訪 

２３日（金） 天皇誕生日 
 

その他、ドライブ、手作りおやつなどを 

予定しています。 
 

 

バレンタインデーは 

男性、女性関係なく 

チョコレートを 

楽しみます 

 

毎年、 

大盛り上がりの豆まき。 

今年も職員が 

鬼に扮します。 

お楽しみに 

※実習生受け入れは、体調管理を厳しくしています。 

 実習３日前から行動制限かつ、体調が少しでも悪い場合は受け入れ NG 

実習当日には医療用検査キットにて新型コロナウィルス感染症の陰性確認を行っています。 

どれを釣る？ 
狙って狙って！ 


