
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 緑まぶしい過ごしやすい５月にもかかわらず、真夏日や

３月の寒さなど気温差の激しい日が続きます。５月８日に

新型コロナウィルス感染症は感染症法上、５類へと分類さ

れました。宝夢は高齢者介護施設であるため、感染リスク

が高い行為は現状維持、そうでないものは少しずつ感染対

策方法を緩めながら、アフターコロナを楽しむ場面が増え

てきています。 

 ５月１８日には高根沢町内にある自動車部品メーカー、

ミネベアアクセスソリューションズの労働組合の皆様から

施設内で用いる備品を寄贈頂きました。老朽化していたレ

クリエーションに用いるテーブルやキャビネットなどを刷

新することができました。大事に活用させていただきま

す。ありがとうございました。 

http://houm.jp 

TEL:028-666-5666 

高根沢町宝積寺 2424-18 

ここには元気があります。 

笑顔があります。 

優しさもあります。 

そして、ちょっぴりユーモアもあります。 

それが私たちの「ＨＯＭＥ」です。 

高齢者介護施設 宝夢 

小規模多機能型居宅介護 大空 

認知症対応型グループホーム 大地 

１日（木） 宝夢開設１４周年 

１２日（月） 消防署立会い避難訓練 

１８日（日） 父の日 

２３日（金） 幼稚園児 来訪 

２８日（水） 施設内 新型コロナワクチン接種 

 

その他、ドライブ、おやつバイキング 

手作りおやつ、青空弁当などを予定しています。 
 

※新型コロナウィルス感染予防対策を行いながら、イベントは実施していきます。 

医師、看護師が来所し、 

問診後、接種となります。 

それに合わせて利用スケジュールが

変わる方もいらっしゃいます。 

ご注意下さい。 

 

避難にかかる時間を計測。 

消防署に指導を受けながら、 

避難訓練を行います。 

アフターコロナ始めました。 

メリハリつけて活動中！ 

母の日 
たくさんのありがとう！ 

一日かけておもてなし 

 性別関係なく全ての利用者様がこ
れまでがんばってこられたことに敬
意を表し、スタッフみんなで感謝の
言葉を送りました。 

収穫 
お手伝い 

ありがとうございます 

楽しみ方は様々 

季節 年齢関係なく楽しみます！ 

端午の節句 

 利用者様が健やかに過ごされる
ことを願い、端午の節句のお祝い
を行いました。その中でも一番好
評だったのはやっぱり柏餅！ 

 宝夢の畑では収穫の時期を迎え
ました。収穫はもちろん、下ごし
らえを手伝って頂いたり、料理を
手伝って頂いたり、利用者様の協
力あっての宝夢の畑です。 

感染対策は必要でも、気持

ちは晴れやか！レクリエーション

でも笑顔が増えています。活動

の幅が広がるアフターコロナを楽

しんでいます。 

レク 体も頭も手も使います！ 

様々なレクを実施 

 基本の体操はもちろん、つい本
気になってしまう風船バレーや気
づいたら集中していた壁飾り作り
等メリハリあるレクリエーション
を楽しんでいます。 


