
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ ３ 

 

４ 

 

５ 

６ ７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

 

１２  

宝夢 

餅つき大会 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

避難訓練 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

宝夢 

クリスマス会 

２６ 

 

２７ ２８ 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

大晦日 

 

 

 

 

 もう12月。1年前は東京オリンピックが開催され、興奮の年に

なると思っていた2020年。対岸の火事だと思っていたことが、

予想もしない事態へ進んでいき、当たり前の生活は当たり前では

ないこと、日常と思える毎日を過ごせることがどれだけ幸せなの

かを感じさせられる特別な年となりました。 

新型コロナウィルス感染症は収束の兆しがまだなく、マスクの

着用、手指消毒、うがい、ソーシャルディスタンスといった新し

い生活様式がすっかり当たり前の日常となっています。不便も手

間も多く、自由にできないこともあります。しかし、利用者様の

現在の生活を維持するため、安心、安全に過ごせる環境と宝夢だ

からこそ楽しめる環境を提供できるように、来年も宝夢らしい新

しい生活様式に則ってサービスを提供していきたいと思います。 

http://houm.jp 

TEL:028-666-5666 

高根沢町宝積寺 2424-18 

ここには元気があります。 

笑顔があります。 

優しさもあります。 

そして、ちょっぴりユーモアもあります。 

それが私たちの「ＨＯＭＥ」です。 

高齢者介護施設 宝夢 

小規模多機能型居宅介護 大空 

認知症対応型グループホーム 大地 

※新型コロナウィルス感染予防対策として、外部からのイベントは見合わせています。 

再開は厚生労働省、高根沢町からの情報をもとに検討していきます。 

干した後、晴天に恵まれたおかげで、甘さがギュ

ッと濃縮され、肉厚な仕上り上々な干し柿がで

きました。 

「昔は樽一杯に作ったよね。」と話が弾む 

宝夢仕込みの味噌作り。 

出来上がりまでの熟成期間が待ち遠しい。 

日増しに空気が冷たくなっていき、秋の深まりと冬の到来を感じます。コロナ禍であっても季節の移

り変わりを五感で感じられるように、３蜜を回避しながら外気に触れられる機会を大事にしています。 

梅擬（うめもどき）を 

リースアレンジして、 

玄関正面に飾りました。 

今年も宝夢の玄関に 

きらびやかなツリーが 

飾られました。 

今月の壁飾り制作は 

個性あふれる 

クリスマスリース。 

干し柿の次はたくあん作り。 

今年も大根を干す事から 

始めます。 

出来上がりまでの過程も 

楽しみの一つ。 


